
Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии 

с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

Программно-методический комплекс 

     Содержание образовательного процесса в МКДОУ № 195 направлено на приоритетное 

осуществление познавательно-речевого развития детей  и определяется   следующими 

комплексными и парциальными программами: 

 Комплексная программа Т.И.Дороновой, В.В.Гризик, С.Г. Якобсон и 

др. «Радуга»   
Н.Ю. Куражёва, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей «Светик-семицветик» 

 Н.Ю. Куражёва, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова Программа интеллектуального, 
эмоционального и волевого развития детей «Светик-семицветик» 

 Парциальная программа Л.И. Пензулаева «Физическая культура в 

детском саду» 
 Парциальная программа О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам 

русской культуры» 

 Парциальная программа по познавательному развитию Рыжова «Наш дом - природа» 
Парциальная программа по музыкальному развитию И.М. Каплунова. И.А. Новоскольцева 

«Ладушки» 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

 

Программно-методическое обеспечение 

образовательного процесса 

(программы, педагогические технологии и методические пособия) 

 

Области Методическое обеспечение 

Познавательное 

развитие 

 

Познание 

ФЭМП 

Экология 

Радуга: Программа и руководство для воспитателей первой младшей группы 

детского сада /Т.Н.Доронова, В.В.Гербова, С.Г.Якобсон и др.; - М.: Просвещение, 

2004. 

Радуга: Программа и руководство для воспитателей второй младшей группы 

детского сада /Т.Н.Доронова, В.В.Гербова, С.Г.Якобсон и др.; - М.: 

Просвещение,2004. 

Радуга: Программа и руководство для воспитателей средней группы детского сада 

/Т.Н.Доронова, В.В.Гербова, С.Г.Якобсон и др.; - М.: Просвещение,2004. 

Радуга: Программа и методическое руководствопо воспитанию, развитию и 

образованию детей 5-6 лет в детском саду /Т.Н.Доронова, В.В.Гербова, С.Г.Якобсон 

и др.; - М.: Просвещение,2004. 

Радуга: Программа и методическое руководствопо воспитанию, развитию и 



образованию детей 6-7 лет в детском саду /Т.Н.Доронова, В.В.Гербова, С.Г.Якобсон 

и др.; - М.: Просвещение,2004. 

Соловьева Е.В. Математика и логика для дошкольников: метод.рекомендации для 

воспитателей. – М.: Просвещение, 2004 

Соловьева Е.В. Моя математика: Какой он, этот мир?: Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2006 

Соловьева Е.В. Моя математика: Знакомимся с числами: Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного возраста.- М.: просвещение,2006 

Соловьева Е.В. Моя математика: Количество и число: Развивающая книга для детей 

старшего дошкольного возраста.- М.: просвещение,2006 

Гризик Т.И. Познаю мир: Предметы вокруг нас: Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста. – М.: просвещение, 2003 

Гризик Т.И. Познаю мир: я во всем люблю порядок: Развивающая книга для детей 

среднего дошкольного возраста. – М.: просвещение, 2003 

Гризик Т.И. Познаю мир: Знаки и символы: Развивающая книга для детей старшего 

дошкольного возраста. – М.: просвещение, 2003 

Л.Ф.Тихомирова. Развитие познавательных способностей детей.- Ярославль. 

«Академия развития», 1996 

Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. – М.: 1992 

Центр воды и песка с набором игрушек для него. 

Аквариумы. 

Наборы демонстрационных картин различной тематики 

Наборы игрушек, отображающие живую природу 

Наборы игрушек, отображающие предметы труда, быта 

Детская  энциклопедическая литература 

Географические и климатические карты, глобус 

Государственный герб и флаг РФ 

Демонстрационный материал к разделу 

Разнообразные пластмассовые и металлические конструкторы 

Матрешки, пирамидки, вкладыши. 

Листы бумаги, карандаши, фломастеры, восковые мелки, шаблоны, линейки и 

трафареты 

Настольно-печатные и дидактический игры математического содержания. 

Числовой фриз. 

Математический театр 



Измерительные приборы (весы, термометр, рулетка, сантиметровая лента, линейки). 

Геометрические мозаики, головоломки, счетные палочки 

Настенная модель числового ряда 

«Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

Обучение грамоте 

Ю.В. Микляева, В.Н. Сидоренко. Развитие речи детей в процессе их адаптации в 

ДОУ. М.: Айрис- ПРЕСС, 2005  

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон. М.: Просвещение.2004   

Гербова В.В. Учусь говорить: методические рекомендации для воспитателей.- М.: 

Просвещение,2003 

 Гербова В.В. Учусь говорить: Пособие для детей младшего дошкольного возраста. –  

М.: Просвещение,2004 

Гербова В.В. Учусь говорить: Пособие для детей среднего дошкольного возраста. –  

М.: Просвещение,2004 

Гербова В.В. Учусь говорить: Пособие для детей старшего дошкольного возраста. –  

М.: Просвещение,2004 

Гербова В.В. Равитие речи:  2-4 лет: Учебное наглядное пособие для дошкольных 

образоват. учреждений. – М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003 

Гербова В.В. Равитие речи:  4-6 лет: Учебное наглядное пособие для дошкольных 

образоват. учреждений. – М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003 

Ильчук Н.П, Гербова В.В.и др. Хрестоматия для дошкольников 2-4 лет. - М.: АСТ, 1996 

Ильчук Н.П, Гербова В.В.и др. Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. - М.: АСТ, 1996 

Гризик Т.И. Развитие речи детей 5-6 лет: Методическое пособие для воспитателей  

дошкольных образовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2006 

Гербова В.В. Картинки по развитию речи детей  старшего дошкольного возраста. М.: 

Просвещение, 1986 

Демонстрационный материал по развитию речи (картины, иллюстрации, плакаты) 

Дидактические игры, картинки-альбомы по развитию речи 

Доронова Т.Н., Гризик Т.И., Климанова Л.Ф.. На пороге школы: Методические 

рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 6-7 лет по программе « 

Радуга»._ М.: Прсвещение, 2004 

Волина В.В..Праздник Букваря. – М.: АСТ-пресс, 1994 

Панно букв с набором демонстрационного материала 

Буквенный фриз 



Таблицы слогов, слоговые домики, схемы предложений 

Дидактические игры по обучению грамоте и знакомству детей с буквами 

Комплекты учебных пособий для проведения звукового анализа слова 

Павлова Л.Н. Раннее детство: познавательное развитие. Методическое пособие. –М.: 

Мозаика-Синтез; М.: ТЦ Сфера ,2003г. 

Павлова Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до 3- 

х лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2003  

Игрушки и пособия для ознакомления с окружающим и познавательного развития 

детей раннего возраста 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

ИЗО 

Музыка 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон. М  

Ильчук Н.П. и др. Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Пособие для воспитателей 

и родителей. Рекомендовано Управлением  дошкольного образования РФ. – М.: АСТ, 

1998 

 Жуковская Р.И, Ленывская Л.А.. Хрестоматия для детей старшего дошкольного 

возраста.- М.: Просвещение, 1972 

 Павлова Н.А  Азбука с крупными буквами. – ООО Издательство «Эксмо», 2002  

Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой. М.: Просвещение, 2000 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон.  

Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей: Метод. 

рекомендации для воспитателей. – М.: Просвещение, 2003 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей 

младшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2003  

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей 

младшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2003  

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей 

среднего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2003  

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей 

старшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2003  

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей 

дошкольного возраста. – М.: Просещение,2004 

Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в 

игре (младшая возрастная группа). – М.: Просвещение, 2004 

Материалы для изодеятельности ( палитры, гуашь, кисти, пластилин, цветная бумага, 



цветной картон,альбомы, цветные карандаши и др.) 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон  

Кошелев В.М. Художественный и ручной труд в детском саду: Книга для 

воспитателей детского сада и родителей. – М.: Просвещение, 2002  

Грибовская А.А., Кошелев В.М. Готовимся к празднику: Художественный труд в 

детском саду и семье. – М.: Просвещение, 2004 

Доронова Т.Н., Мусиенко С.И. Сделаю сам: дидактический альбом для занятий по 

ручному труду с детьми старшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2004 

Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста 

конструированию и ручному труду: Кн. для воспитателей дет.сада и родителей. – 

М.:Просвещение; Владос, 1994 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», М.: «Карапуз-

Дидактика», 2008г 

Различные наборы конструкторов 

Материалы и инструменты для ручного труда (бумага разных видов,вата, поролон, 

текстильные материалы, проволока в цветной оболочке, природные материалы, 

клей, инструменты: ножницы, кисти и др.) 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон 

И.М. Каплунова. И.А. Новоскольцева «Ладушки» 

Дидактический материал: 

 набор детских музыкальных инструментов; 

 музыкально-дидактические игры; 

 фонотека классической музыки; 

 иллюстрации и репродукции к музыкальным произведениям; 

 фонотека современной музыки и песен 
Игровые атрибуты: 

 шапочки персонажей; 

 мягкие игрушки; 

 игрушки би-ба-бо; 

 ленты, салютики; 

 элементы костюмов. 
Техническое оснащение: 

 фортепиано; 

 музыкальный центр с микрофоном; 

 магнитола 

Физическое 

развитие 

 

Парциальная программа Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» 

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. – М.: Просвещение, 1987 

Хухлаева Г.В..Занятия по физической культуре с детьми 2-4 лет в малокомплектном 



 

Физическая 

культура  

ЗОЖ 

детском саду: Книга для воспитателей дет.сада. –М.: Просвещение, 1992 

 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон.  

Казаковцева Т.С.  Программа по валеологии и физической культуре для дошкольных 

образовательных  учреждений «Здоровье с детства». Киров: ИУУ, 1997 

М.Д.  Маханева. Воспитание  здорового ребенка. Пособие для практических 

работников  детских дошкольных учреждений. М.: Аркти. 1997 

Л.Д Глазырина. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст. – М.: 

Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 1999 

Зайцев Г. Уроки Мойдодыра. – СПб.: Изд-во «Акцидент», 1996 

Оборудование: 

Гимнастическая стенка, Гимнастические скамейки 

Дуги для подлезания 

Доски ребристые Палки гимнастические 

Скакалки, Ленточки 

Кольцебросы, Кегли 

Обручи , Мешочки с песком 

Баскетбольные корзины 

Мячи резиновые разного размера 

Мишень для метания 

Маты гимнастические 

Нестандартное оборудование 

-веревочки 

-стойки-ориентиры, Канат 

 

Социально-

коммуникатив-ное 

развитие 

 

Игра 

Программы: Радуга. Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И.Гризик , Л.Д.  Гусарова, Е.В 

Соловьева, Л.А. Топоркова, Н.Ф.  Тарловская , С.Г. Якобсон  

Н.Ю. Куражёва, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей «Светик-семицветик» 

О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской культуры» 

Князева О.Л. , Стеркина Р.Б, учебно-методическое пособие по социально-

эмоциональному развитию детей дошкольного возраста«Я-ты-мы», М.: ДиК, 1999г 



Труд 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ОБЖ 

Культурная 

практика 

 

 

В.Л. Шарохина «Коррекционно- развивающие занятия: младшая , средняя группа», 

М.: ООО «Национальный книжный центр», 2011. 

В.Л. Шарохина «Коррекционно- развивающие занятия: старшая, подготовительная 

группа», М.: ООО «Национальный книжный центр», 2011 

А.Е. Иванова, О.Ю Кравец « Коррекционнно-развивающая работа с детьми раннего и 

младшего дошкольного возраста», Спб: Каро, 2005 

С.И. Семинака «Коррекционно-развивающие занятия для детей 5-8 лет», М.: 

Просвещение, 2003г. 

Л.М. Костина «Игровая терапия с тревожными детьми», Спб.: 2006г 

Л.В. Логинова «Что может герб нам рассказать», М.: «Издательство Скрипторий 

2003», 2006г 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живём в России» ср группа, М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008г 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живём в России» ст группа, М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008г 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живём в России» подготовительная группа, М.:, М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008г 

Е И Шаламова Методическая работа с кадрами по патриотическому воспитанию в 

ДОУ, М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009г 

Е.А. Позднякова «Гражданское воспитание в дошкольном образовательном 

учреждении», Волгоград:Изд «Учитель», 2007г 

М.Ю. Новицкая  «Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду», М.: «Линка-

Пресс», 2003г 

Н.С. Голицина «Ознакомление дошкольников с социальной действительностью», М.: 

«Мозаика-Пресс», 2006г 

Т.И. Оверчук Воспитательная система «Маленькие россияне», М.: «Москва-Синтез», 

2007г 

А. И. Максаков «Учите играя», М.: «Просвещение», 1983г 
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